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Постановка проблеми. Сучасний туристичний ринок зазнає значних трансформацій під впливом глоба-

лізації, технологічного прогресу, цифровізації економіки та зростаючої уваги до сталого розвитку. Актуаль-

ність розробки нових видів туризму обгрунтована необхідністію адаптації туристичної сфери до глобальних 

викликів і трансформацій, пов’язаних із кліматичними змінами, урбанізацією, зростанням антропогенного 

навантаження, збереженням природного середовища та забезпеченням сталого соціально-економічного розви-

тку туристичних дестинацій. Метою статі є наукове обґрунтування напрямів модифікації традиційних та 

розвитку нових видів туризму, які відповідають принципам сталого розвитку, створюють передумови для фо-

рмування відповідального та свідомого туристичного середовища. Об’єктом дослідження є нові види туриз-

му, що виникають у відповідь на зміни в суспільстві, технологічні інновації та потребу в екологічно відповіда-

льному подорожуванні. Методи дослідження. У роботі використано методи системного аналізу, порівняльно-

го дослідження, аналізу туристичних тенденцій, а також контент-аналіз наукових і аналітичних джерел. Гіпо-

теза дослідження. Передбачається, що модифікація традиційних та поява нових видів туризму є закономір-

ною відповіддю на виклики сучасності, а їхній подальший розвиток сприятиме гармонізації економічного зро-

стання туристичної сфери з екологічними та соціокультурними аспектами. Виклад основного матеріалу. Дос-

ліджені сучасні тенденції розвитку нових видів туризму відповідно до концепції сталого розвитку, які демон-

струють відродження туристичного сектору після пандемії COVID-19, зростання кількості міжнародних тури-

стів та доходів учасників ринку подорожей і туризму. Відзначено, що економічні та геополітичні виклики 

продовжують створювати значні ризики для сектора у 2025 році. У роботі проаналізовано основні чинники, 

що впливають на трансформацію традиційних туристичних практик та появу нових форм подорожей, спрямо-

ваних на мінімізацію негативного впливу на довкілля, підтримку місцевих громад та збереження культурної 

спадщини, сприяють модифікації традиційних туристичних продуктів і виникненню нових видів туризму, зок-

рема цифрового, екологічного, емоційного, індивідуалізованого та інтегрованого туризму. Сформовано орієн-

товний перелік модифікованих та новітніх видів туризму відповідно до концепції сталого туризму. Визначені 

напрями модифікації традиційних та розвитку нових видів туризму, які відповідають принципам сталого роз-

витку, створююють передумови для формування відповідального та свідомого туристичного середовища. Ав-

тор обґрунтовує важливість розширення туристичних можливостей із врахуванням сталого розвитку, адаптації 

до змін клімату, цифровізації та нових потреб туристів. Запропоновані підходи сприяють гармонійному розви-

тку галузі та інтеграції туризму в систему глобальної економіки. Оригінальність та практична значимість. 

Дослідження розширює наукове розуміння сучасних туристичних тенденцій, що є корисним для формування 

політики в галузі туризму, розробки нових туристичних продуктів як об’єктів маркетингу та адаптації бізнес-

моделей до змін ринку. Висновки та перспективи подальших досліджень. Результати дослідження підтвер-

джують необхідність адаптації туристичної індустрії до нових викликів та змін у споживчих уподобаннях. 

Узагальнено, що модифікація традиційних видів туризму передбачає інтеграцію нових технологій, орієнтацію 

на сталий розвиток і адаптацію до швидко змінюваних умов (екологічних, економічних, соціальних). Ці зміни 

дозволяють не тільки зберігати популярність класичних видів туризму, але й підвищувати їхню ефективність і 

адаптивність у нових умовах. Нові види туризму відповідають змінам в економіці та соціумі, що відбуваються 

на фоні технологічних інновацій, змін в екологічній ситуації, нових соціальних трендів і бажання людей шу-

кати нові можливості для самореалізації та відпочинку. Подальші дослідження можуть бути спрямовані на 

вивчення та розробку маркетингового забезпечення важливих для сучасної України видів туризму: ветерансь-

кий туризм, волонтерський туризм, темний туризм, креативний туризм, культурний спадковий туризм та інші. 
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DIRECTIONS FOR THE MODIFICATION OF TRADITIONAL AND THE DEVELOPMENT OF 

NEW TYPES OF TOURISM WITHIN THE CONCEPT OF SUSTAINABLE TOURISM 

Problem Statement. The modern tourism market is undergoing significant transformations under the 

influence of globalization, technological progress, digitalization of the economy, and the growing focus on 

sustainable development. The relevance of developing new types of tourism is justified by the need to adapt the 

tourism sector to global challenges and transformations related to climate change, urbanization, increasing 

anthropogenic pressure, environmental preservation, and ensuring the sustainable socio-economic development 

of tourism destinations. Purpose of the Study. The aim of the article is to provide a scientific justification for the 

modification of traditional and the development of new types of tourism that align with the principles of 

sustainable development and create prerequisites for forming a responsible and conscious tourism environment. 

Object of the Study. The research focuses on emerging types of tourism that arise in response to societal changes, 

technological innovations, and the need for environmentally responsible travel. Research Methods. The study 

employs methods of system analysis, comparative research, analysis of tourism trends, and content analysis of 

scientific and analytical sources. Research Hypothesis. It is assumed that modifying traditional and emerging 

new types of tourism is a natural response to contemporary challenges, and their further development will 

contribute to harmonizing the economic growth of the tourism sector with environmental and socio-cultural 

aspects. Main Findings. The study examines current trends in the development of new types of tourism in line 

with the concept of sustainable development. These trends demonstrate the recovery of the tourism sector after 

the COVID-19 pandemic, an increase in international tourist flows, and rising revenues for travel and tourism 

market participants. However, economic and geopolitical challenges continue to pose significant risks to the 

sector in 2025. The paper analyzes key factors influencing the transformation of traditional tourism practices and 

the emergence of new travel formats aimed at minimizing negative environmental impacts, supporting local 

communities, and preserving cultural heritage. The study identifies and categorizes modified and newly 

emerging types of tourism, including digital, ecological, emotional, individualized, and integrated tourism, 

according to the principles of sustainable tourism. The research highlights the importance of expanding tourism 

opportunities considering sustainable development, climate change adaptation, digitalization, and evolving 

tourist needs. The proposed approaches contribute to the harmonious development of the industry and the 

integration of tourism into the global economy. Originality and Practical Significance. The study expands the 

scientific understanding of contemporary tourism trends, which is useful for shaping tourism policies, 

developing new tourism products as marketing objects, and adapting business models to market changes. 

Conclusions and Prospects for Further Research. The findings confirm the necessity for the tourism industry to 

adapt to new challenges and shifts in consumer preferences. It is summarized that modifying traditional types of 

tourism involves integrating new technologies, focusing on sustainable development, and adapting to rapidly 

changing conditions (environmental, economic, social). These transformations not only help maintain the 

popularity of classical tourism forms but also enhance their efficiency and adaptability in new realities. The 

newly emerging types of tourism reflect economic and societal changes driven by technological innovations, 

environmental shifts, new social trends, and individuals’ desire for new opportunities for self-realization and 

recreation. Further research may focus on the study and development of marketing strategies for tourism types 

relevant to modern Ukraine, such as veteran tourism, volunteer tourism, dark tourism, creative tourism, cultural 

heritage tourism, and others. 
Keywords:  
tourism, sustainable tourism, sustainable development, factors of the marketing environment, 

digitalization of the economy, modified types of tourism, new types of tourism, ecotourism. 
 

 

Постановка проблеми. Після серйоз-

них наслідків пандемії COVID-19 сектор по-

дорожей і туризму в даний час демонструє 

серйозні ознаки відродження. За даними офі-

ційного видання UNWTO «Всесвітній турис-

тичний барометр» [23] у 2024 році міжнарод-

ний туризм досяг 99% від допандемійного 

рівня, при цьому більшість напрямків пере-

вищили показники 2019 року. У 2024 році 

світовий туристичний ринок надав послуги 

1,4 млрд міжнародних туристів (відвідувачі, 

які зупинилися на ночівлі), що 140 мільйонів 

(на 11%) більше ніж у 2023 році. Відкладений 

попит, зумовлений карантинними заходами, 

відновлення основних туристичних напрямів, 

покращення візової політики, бажання та го-

товність дестинацій приймати внутрішніх та 

міжнародних туристів забезпечили у 2024 

році: $1,6 трлн надходжень, що приблизно на 

3% більше, ніж у 2023 році, і на 4% більше, 

ніж у 2019 році (у реальному вираженні); 

зростання загального експортного доходу від 
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туризму приблизно на 3% вище ніж у 2019 

році, що оцінюється в рекордні $1,9 трлн в 

2024 році [23]. За прогнозами, у 2025 році 

кількість міжнародних туристів зросте на 3-

5% порівняно з 2024 роком. Також позитив-

ний прогноз для сектора відображено в 

останньому Індексі довіри до туризму ООН, 

який отримав 130 балів за 2025 рік (за шка-

лою від 0 до 200, де 100 означає аналогічні 

очікувані результати). Попередні оцінки еко-

номічного вкладу туризму, що вимірюється у 

прямому валовому внутрішньому продукті 

туризму (TDGDP), вказують на 3% світового 

ВВП та зростання кількості відвідувачів на 3-

5% [24]. За даними Statista [21], очікується, 

що найближчими роками ринок подорожей і 

туризму зазнає значного зростання доходів у 

всьому світі. Очікується, що до 2025 року до-

хід сягне $955,94 млрд та щорічно зростатиме 

на 3,91%, у результаті чого до 2029 року об-

сяг ринку становитиме $1,11 трлн. Очікуєть-

ся, що онлайн-продажі становитимуть 75% 

загального доходу на ринку подорожей і ту-

ризму до 2029 року [21]. 

У 2024 році Європа залишалася найпо-

пулярнішим туристичним напрямком, прий-

нявши 747 млн мандрівників. Аналітики 

ООН [24] відзначили, що ця цифра є особли-

во вражаючою, враховуючи вплив війни в 

Україні, яка відлякує туристів від деяких ре-

гіонів. Серед країн лідерами за кількістю ту-

ристів стали Франція та Іспанія (прийняли 

100 і 98 мільйонів відвідувачів відповідно), а 

за динамікою зростання прибуттів лідерами є 

Албанія (+80%), Андорра (+36%), Мальта та 

Сербія (по 29%). Популярність Франції як 

визначного туристичного напрямку зросла 

завдяки проведенню літніх Олімпійських 

ігор, відкриттю відреставрованого собору 

Паризької Богоматері та відзначенню 80-ї 

річниці висадки союзників у Нормандії. Не-

очікувані зміни зафіксували в Катарі (афри-

канський регіон), де кількість туристів збіль-

шилася на 137% за рік. Аналітики пояснюють 

це значними інвестиціями в інфраструктуру: 

авіакомпанія Qatar Airways і аеропорт Hamad 

були визнані найкращими у світі [24].  

Деякі країни вже перевищили доковід-

ний рівень за показниками прибутковості. 

Темпами зростання виділяється Грузія, сек-

тор туризму якої заробив у 2019 році $3,3 

млрд, а за підсумками 2024 року надходжен-

ня вже перевищили $4,4 млрд (збільшення на 

7,3% у річному показнику). 2023 року кіль-

кість візитів до цієї країни збільшилася на 

30% порівняно з 2022-м, до 7,1 млн, а у 2024 

році у Грузії зареєстровано понад 7,4 млн ві-

зитів міжнародних подорожей (з туристич-

ними цілями – 5,1 млн), що на 4,2% більше, 

ніж у 2023-му [16]. Продовжують збільшува-

тись і пасажиропотік, і кількість польотних 

програм між містами Грузії та Європи, Туре-

ччини, ОАЕ та інших країн.  

Однак економічні та геополітичні ви-

клики продовжують створювати значні ризи-

ки для сектора у 2025 році. За опитуванням 

UNWTO до таких викликів віднесено: зрос-

тання витрат на транспорт і проживання (58% 

респондентів), інші економічні фактори – ін-

фляція, високі відсоткові ставки, нестабільні 

ціни на нафту і перебої в торгівлі (51%), інші 

геополітичні ризики (31%), екстремальні по-

годні явища (28%), нестача кадрів (22%), ни-

зька довіра споживачів (20%), регуляторні 

вимоги (19%), перевантаження дестинації 

відвідувачами (17%), завантаженість аеропо-

рту, затримки та скасування рейсів (12%), 

конфлікт ХАМАС/Ізраїль (10%), агресія Росії 

проти України (10%). Проблеми пов'язані з 

Covid-19 не були відзначені респондентами 

[22]. 

Всесвітня туристська організація наго-

лошує на стійкості туризму та швидкому від-

новленні, що значно впливає на економіку, 

робочі місця, економічне зростання та мож-

ливості для спільнот у всьому світі, на необ-

хідності розвитку відповідального туризму та 

усунення негативних наслідків для природи 

та суспільства [17]. Стійкий туризм поєднує 

людей з природою, формує екологічну куль-

туру, стимулює екологічну відповідальність 

та дбайливе використання природних ресур-

сів, прискорює перехід до більш раціональ-

них моделей споживання та виробництва, 

згладжує соціальні дисбаланси, орієнтується 

на збереження культурної спадщини, на підт-

римку місцевих громад та місцевих економік 

[18]. Зазначене актуалізує модифікацію тра-

диційних видів туризму, впровадження нових 

форм туристичної діяльності та розвиток но-

вих видів туризму.  

Актуальність розробки нових видів ту-

ризму полягає в необхідності адаптації тури-

стичної сфери до глобальних викликів і тран-

сформацій пов’язаних із кліматичними змі-

нами, урбанізацією, зростанням антропоген-

ного навантаження, збереженням природного 

середовища та забезпеченням сталого соціа-

льно-економічного розвитку туристичних 

дестинацій. Розвиток нових видів туризму є 
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важливим інструментом досягнення Цілей 

сталого розвитку ООН, оскільки він стиму-

лює відповідальне споживання, сприяє роз-

витку місцевих економік і підтримці культу-

рного різноманіття. Крім того, нові туристи-

чні практики створюють можливості для змі-

цнення зв’язків між людьми та природою, 

формують усвідомлене ставлення до навко-

лишнього середовища та сприяють розвитку 

місцевих громад через створення нових ро-

бочих місць, підтримку локальних традицій, 

культури, гастрономії та ін. 

Аналіз останніх досліджень і публі-

кацій. Проблематику еволюції та розвитку 

туризму в концепції сталості та видів туриз-

му досліджували Р. Батлер, М. Гізольф, 

Г. Данн, Н.Друрі, П.Бьорн та М. Новеллі, П. 

Суттон, Дж. Саарінен, С. Саранайємі, Дж. 

Форрестер та інші. Вчені України також ак-

тивно долучилися до теоретичних дослі-

дження та розробки практичних рекоменда-

цій розвитку нових видів туризму у контексті 

Стратегії сталого розвитку (А. Алієва [12], 

І. Буднікевич, Д. Баранюк [1], І. Вахович [2], 

О.Кифяк [4], О. Любіцева [5], Р. Лозинський, 

І. Кучинська [6], Н.Моісєєва [7], Т. Ткаченко 

[8], Н. Савицька [9], Н.Павліха, І. Цимбалюк 

та А. Савчук [10], Л. Чепурда [14] та ін). 

Метою статі є наукове обґрунтування 

напрямів модифікації традиційних та розвит-

ку нових видів туризму, які відповідають 

принципам сталого розвитку, створюють пе-

редумови для формування відповідального та 

свідомого туристичного середовища. 

Виклад основного матеріалу дослід-

ження. Концепція сталого розвитку зумов-

лює розробку нових видів туризму, частина з 

яких є модифікацією існуючих видів, а час-

тина є новітніми, зумовленими появою нових 

поколінь споживачів, розвитком цифрової 

економіки, зміною темпу, формату та стилю 

життя генераційних туристів, які вже мають 

тривалий досвід подорожей (рисунок 1). 

 
Рисунок 1 – Орієнтовний перелік модифікованих та новітніх видів туризму відповідно 

до концепції сталого туризму  
Джерело: складено автором 

 

Широкий перелік видів туризму та не-

можливість сформувати єдиний перелік зу-

мовлений тим, що туризм гнучко та операти-

вно реагує на зміни у суспільстві, катаклізми, 

політичні негаразди, війни, технічні досяг-

нення та індивідуальні запити, що робить йо-

го надзвичайно багатогранним і динамічним. 

В якості чинників маркетингового середови-

ща, які впливають на розширення номенкла-
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- Зміну соціальних та культурних 

уподобання людей, їхніх мотивів, інтересів, 

цілей та поглядів на місце, формат, трива-

лість відпочинку. Багато традиційних видів 

туризму адаптуються до сучасних реалій і 

змінюють свої характеристики, щоб задово-

льнити нові запити. 

- Інновації та прогрес у технологіях, 

які дають можливість створювати нові форми 

туризму та нові способи подорожей. Напри-

клад, з появою віртуального туризму (за до-

помогою VR і AR технологій), люди можуть 

подорожувати не лише фізично, а й віртуаль-

но, відвідуючи місця, до яких неможливо по-

трапити реальним шляхом. Розвиток цифро-

вої економіки зумовив появу мета-туризму, 

турів для цифрових кочівників, турів цифро-

вого детоксу та ін.  

- Зміну в екологічній ситуації та еко-

номічні виклики, які призводять до того, що 

люди стають більш усвідомленими у виборі 

подорожей, віддають перевагу сталому тури-

зму.  

- Індивідуалізацію туризму, прагнення 

сучасного туриста до персоналізованого дос-

віду, що мотивує маркетинг туристичних 

компаній та дестинацій створювати абсолют-

но нові маршрути, формати відпочинку та 

досвідів, орієнтуючись на індивідуальні сма-

ки і потреби.  

- Легку логістику (переміщення) та 

глобалізацію, які сприяють виникненню но-

вих видів туризму орієнтованих на конкретні 

регіони, спільноти, інтереси.  

- Зростання попиту на нові враження, 

що зумовлює появу нових й незвичних форм 

відпочинку на противагу банальному відвіду-

ванню популярних туристичних місць (темний 

туризм з відвідування місць катастроф і траге-

дій, космічний туризм або підводний туризм). 

Ці форми туризму залучають людей, які хочуть 

вийти за межі традиційних уявлень про подо-

рожі. 

- Емоційні і психологічні потреби, які 

формують пропозицію турів орієнтованих не 

тільки на відпочинок, а й психологічне роз-

вантаження, особистісне зростання, терапев-

тичні практики або спілкування з природою. 

- Інтеграцію та взаємодію туризму з 

іншими галузями (освіта, медицина, спорт, 

гастрономія), що створює мікс форматів та 

комплекс можливостей для мандрівників. 

- Стирання меж між видами туризму, 

коли поєднуються елементи різних видів тури-

зму. Наприклад, екологічний туризм може по-

єднувати в собі аспекти культурного та приго-

дницького туризму, гастрономічний туризм 

може бути частиною культурного або навіть 

медичного туризму. З таким перетином різних 

інтересів стає важко визначити чіткі межі між 

окремими видами. 

Загалом, різноманітність видів туризму 

є наслідком багатьох факторів –культурних, 

соціальних, економічних, технологічних і 

екологічних. Це неможливо об'єднати в єди-

ний перелік, оскільки кожен вид туризму має 

свою унікальну мету, спрямовану на задово-

лення різноманітних потреб і інтересів су-

часних людей.  

У нових умовах, зумовлених розвитком 

цифрових технологій, змінами в соціальних 

трендах, екологічними вимогами та постій-

ними змінами в глобальних умовах, тради-

ційні види туризму зазнають значних моди-

фікацій. Ось кілька прикладів, як традиційні 

види туризму адаптуються до сучасних ви-

мог. 

Культурний туризм вважається тради-

ційним видом, оскільки люди давно в якості 

тригера до відвідування визначали певні му-

зеї, пам'ятки історії, театри, фестивалі тощо. 

Міжнародний науковий комітет з культурно-

го туризму трактує культурний туризм як 

«діяльність, яка дозволяє туристам випробу-

вати різні способи життя інших спільнот і, 

таким чином, отримати безпосереднє уявлен-

ня про їх звичаї, традиції, ідеї, фізичне ото-

чення. Культурний туризм відрізняється від 

розважального туризму тим, що він спрямо-

ваний на розуміння чи оцінку культурних 

особливостей відвідуваного місця» [19]. Ку-

льтурний туризм, у свою чергу, пропонує ні-

шові види туризму: тематичний туризм, му-

зейний туризм, митецький туризм (арт-

туризм), туризм культурної спадщини, креа-

тивний туризм, подієвий туризм, туризм вра-

жень та інші. Сьогодні, з розвитком цифро-

вих технологій, з'являються також нові фор-

мати турів, такі як віртуальні екскурсії або 

доповнена реальність (AR), що дозволяє пе-

реживати культурні події на відстані. Крім 

того, акцент ставиться на сталий розвиток і 

туризм стає більш орієнтованим на підтримку 

місцевих громад, збереження культурної спа-

дщини та уникнення масового туризму. Гло-

балізація та легкість пересування розвивають 

міжкультурний туризм, який робить акцент 

на вивченні різних культур та взаємодії з ни-

ми (участь у різноманітних культурних обмі-
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нах, фестивалях, місцевих подіях), інтеграції 

подорожуючих в місцеві традиції. 

В концепції сталого туризму безпереч-

но важливим є екотуризм, який традиційно 

фокусувався на відвідуванні регіонів з при-

родними ландшафтами та об'єктами з метою 

їх вивчення, збереження природних екосис-

тем та підтримки місцевих громад. Сучасний 

екотуризм зазнає трансформацій під впливом 

технологій, урбанізації та зростаючого попи-

ту на комфорт. Сьогодні екотуризм розвива-

ється в напрямку екологічно відповідального 

туризму, підвищенні екологічної свідомості 

туристів, використання нових технологій 

(smart-екосистеми, цифрові карти та додат-

ки). Серед модифікацій можна відзначити 

тури класу «еко-люкс» в яких пропонується 

поєднання екологічних практик із комфорт-

ними умовами проживання (еко-готелі, глем-

пінги), цифровий екотуризм з віртуальними 

турами по заповідниках для зменшення тури-

стичного навантаження, волонтерський 

екотуризм в якому туристи приймають акти-

вну участь у проектах з охорони природи 

(посадка лісів, захист тварин), карбоно-

нейтральні подорожі, частина вартості яких 

спрямовується на фінансування екопроєктів 

компенсації викидів CO₂. Загалом, екотуризм 

змінюється, щоб бути більш стійким, доступ-

ним і технологічно розвиненим, зберігаючи 

свою головну мету – гармонійне співіснуван-

ня людини та природи.  

Декілька абсолютно нових видів туриз-

му виникли в останні роки під впливом зміни 

технологій, поколінь споживачів, суспільних 

тенденцій та попиту на нові незвичні форма-

ти подорожей. Туризм для цифрових кочів-

ників (Digital Nomad Tourism, Digital 

Nomadism) пропонує напрямки для тих, хто 

працює віддалено і подорожує по світу про-

живаючи в різних країнах чи містах тривалий 

час. «Особливість такого статусу полягає в 

тому, що працівник фізично перебуває в од-

ній країні, але надає послуги компаніям чи 

клієнтам з інших держав. Залучення цифро-

вих кочівників має стратегічне значення для 

багатьох держав. Такі фахівці зазвичай мають 

високий рівень доходу, який вони витрача-

ють у країні перебування, стимулюючи міс-

цеву економіку. Крім того, вони сприяють 

формуванню професійних спільнот, розвитку 

цифрової інфраструктури та обміну досвідом. 

Для багатьох країн це також можливість за-

лучити висококваліфікованих спеціалістів без 

витрат на їхню підготовку» [3]. Туристичні 

дестинації створюють інфраструктуру для 

підтримки робочих місць для таких мандрів-

ників (ІТ-хаби, кампуси з високим рівнем по-

бутового та технологічного комфорту, кафе, 

коворкінг зони тощо). Візу цифрового кочів-

ника (Digital Nomad Visa) сьогодні видають 

більше 40 країн, що дозволяє програмістам, 

фрілансерам, маркетологам, стартаперам, ре-

петиторам та іншим отримати тимчасовий 

дозвіл на проживання на декілька років і пра-

цювати віддалено. Ще одним новим виду ту-

ризму є мета-туризм (Meta Tourism) орієнто-

ваний на відвідування віртуальних світів і 

метавсесвітів (мета-світів) для пошуку нового 

досвіду, який неможливого отримати в реа-

льному житті. Туристи можуть подорожувати 

в межах віртуальної реальності через VR-

гарнітури, відвідуючи існуючі (відомі музеї, 

історичні місця) та неіснуючі футуристичні 

локації або заходи.  

Водночас, цифрове перевантаження зу-

мовило появу цифрового детокс-туризму 

спрямованого на відпочинок від скролінгу 

новин, постійного використання цифрових 

технологій і соціальних мереж, для збіль-

шення часу проведення з сім’єю. Досліджен-

ня Brain Waves вчених Оксфордського уніве-

рситету виявило «сильну кореляцію між ча-

сом, проведеним на сайтах соціальних мереж, 

і зростанням рівня тривожності та депресії 

серед молоді» [20]. Мандрівникам пропону-

ється перебування у комфортних цікавих ло-

каціях без гаджетів, Wi-Fi або мобільного 

зв'язку. Це може включати ретрити на приро-

ді, спа-курорти або місця з мінімальними те-

хнологічними зручностями. Наприклад, го-

тель-музей «Замок Радомисль» в Житомирсь-

кій області пропонує «Digital detox week» для 

емоційного відновленні та усунення стресу 

від цифрового навантаження. 

В сучасному маркетинговому середо-

вищі важливими видами туризму, породже-

ними поведінковими чинниками, є емоційний 

та інстаграмний туризм. Емоційний туризм 

(Emotional Tourism) орієнтується на емоційні 

переживання (натхнення, адреналін, носталь-

гія або духовне збагачення), враження та 

психологічне зцілення. Емоційний туризм з 

точки зору маркетингу – це не просто подо-

рож, а створення незабутнього або унікаль-

ного досвіду, що викликає сильні почуття та 

спонукає туристів ділитися цим у соцмере-

жах і повертатися знову. Інстаграмний ту-

ризм (Instagram Tourism) включає пропози-

цію турів мотивованих бажанням людей від-
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відати та сфотографувати популярні або візу-

ально привабливі локації для публікацій у 

соціальних мережах. Цей тренд впливає на 

вибір маршрутів, популяризацію маловідо-

мих місць та розвиток туристичної інфра-

структури, але також може спричиняти про-

блеми, як-от перенавантаження локацій і 

шкоду довкіллю. Дослідження платформи 

інфлюенс-маркетингу Heepsy проаналізувало 

дані про 43 європейські столиці, щоб знайти 

10 найдосконаліших із них на основі їх попу-

лярності в Instagram, серед який Лондон, Ве-

лика Британія (167 мільйонів хештегів), Па-

риж, Франція (145 мільйонів хештегів), Бер-

лін Німеччина (54 мільйони хештегів) та інші 

[11; 15]. Ключовими чинниками дослідження 

були кількість хештегів Instagram (основа 

рейтингу), середньорічна кількість відвідува-

чів, середня кількість сонячних днів на рік, 

найпопулярніші місця для Instagram у кож-

ному пункті призначення  

Висновки та перспективи подальших 

досліджень. Таким чином, туризм є динаміч-

ною, гнучкою та мультифункціональною 

сферою, яка постійно розширюється та змі-

нюється відповідно до зовнішніх та внутріш-

ніх факторів. Нові тенденції потребують мо-

дифікація традиційних видів туризму та 

створення нових категорій, які не підпадають 

під традиційні види туризму. Модифікація 

традиційних видів туризму передбачає інтег-

рацію нових технологій, орієнтацію на ста-

лий розвиток і адаптацію до швидко зміню-

ваних умов (екологічних, економічних, соці-

альних). Ці зміни дозволяють не тільки збері-

гати популярність класичних видів туризму, 

але й підвищувати їхню ефективність і адап-

тивність у нових умовах. Новітні види туриз-

му відповідають змінам в економіці та соціу-

мі, що відбуваються на фоні появи нових по-

колінь споживачів, технологічних інновацій, 

змін в екологічній ситуації, нових соціальних 

трендів і бажання людей шукати нові можли-

вості для самореалізації та відпочинку.  

Розвиток видів туризму відповідно до 

концепції сталого розвитку є важливою скла-

довою сучасної туристичної галузі. Такий під-

хід не лише сприяє економічному зростанню, а 

й забезпечує збереження природного середо-

вища, культурної спадщини та соціальної ста-

більності. Розвиток нових видів туризму та мо-

дифікація традиційних в контексті сталого роз-

витку має такі переваги: економічна ефектив-

ність – підтримка місцевих економік, ство-

рення робочих місць і розвиток інфраструкту-

ри; екологічна доцільність – зменшення нега-

тивного впливу на довкілля та збереження біо-

різноманіття; соціальна цінність – сприяння 

соціальній згуртованості та культурному обмі-

ну між туристами і місцевими громадами. 

Впровадження нових видів туризму з ураху-

ванням принципів сталого розвитку створює 

передумови для формування відповідального 

та свідомого туристичного середовища. 

Свої наступні дослідженням ми спря-

муємо на вивчення важливих для сучасної 

України видів туризму: ветеранський туризм 

– подорожі, організовані для ветеранів війни 

та військової служби з метою реабілітації, 

соціальної адаптації, відпочинку та вшану-

вання історичних місць, волонтерський ту-

ризм – це форма подорожей, де туристи бе-

руть участь у благодійних або екологічних 

проєктах, темний туризм – відвідування 

місць трагічних подій, креативний туризм – 

передбачає активну взаємодію туристів із мі-

сцевими громадами, культурний спадковий 

туризм – орієнтований на збереження істори-

ко-культурної спадщини, розвиток культур-

ної самобутності та економічне зростання за 

рахунок культурних ініціатив. 
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